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I. Dane oferentaloferentow’”!
1) nazwa: Fundacja MOGE — CHCE — POTRAFIE,

2) forma prawna:¥

{ ) stowarzyszenie ( X ) fundacja
{ ) koscielna osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
{ ) spoldzielnia socjalna (Yinna...ooooi

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:”
KRS: 0000562411

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:* 16.06.2015
5) nr NIP: 6912510395 nr REGON: 36177250

6) adres:
miejscowasé: Legnica ul.: Pocztowa 5, lok. 6
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:” ---
gmina: Legnica powiat® legnicki
wojewodziwo: doinoslaskie
kod pocztowy: §9-220 poczta: Legnica
7) tel.: Monika Spychalska (Prezes Zarzadu Fundaciji) +48 502 651 881, Katarzyna Zubiel (kierownik
projektéw) +48 515 565 954 faks: ---

e-mail: fundacja.moge.chce.potrafie@gmait.com hitp:// ---

8) numer rachunku bankowego: 85124014731111001064132931

nazwa banku: Bank Pekao S.A.

9) nazwiska i imiona osob upowaznionych do reprezentowania oferenta/oferentow’:
a) Monika Spychalska — Prezes Zarzadu Fundacji MOGE - CHCE — POTRAFIE
b) Katarzyna Zubiel — kierownik projektow w Fundacji MOGE -~ CHCE - POTRAFIE

c) -~

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie,

o ktérym mowa w ofercie:” ’

NIE DOTYCZY




11) osoba upowazniona do skiadania wyjasnien dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu
kontaktowego)

Katarzyna Zubiel, +48 515 565 954

12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego: -

a) dzialalnosé niecdptatna pozytku publicznego:

1. Organizowanie lub prowadzenie szkolent, kursdw, warsztatow, wykiadow, seminariow,
sympozjow, konferencji, pokazow, wystaw, targow, odczytow itp.

2. Prowadzenie platformy informatycznej, strony internetowej (www) i publikowanie wydawnictw
zgodnych z celami Fundacii.

3. Organizowanie i finansowanie konferencji, zjazdéw, spotkan promujgcych wspodlprace z
krajowymi i zagranicznymi instytucjami w zakresie tematyki bedacej przedmiotem
zainteresowan Fundacji.

4. Wspieranie finansowe i organizacyjne dziatart i projektéw na rzecz rozwoju przedsigbiorczosci
i realizacji nowatorskich rozwigzan.

5. Doradzanie organizacjom oraz podmiotom w zakresie pozyskiwania finansowania
przedsiewzig¢ o charakterze zbieznym z celami Fundaciji.

6. Prezentowanie i promowanie idei przedsigbiorczosci wérad kobiet w mediach oraz srodkach
masowego przekazu.

7. Organizowanie rankingéw i konkursow promujgcych ideg przedsigbiorczosci wéréd kobiet
oraz inne cele statutowe Fundacji.

8. Podejmowanie dzialan na rzecz rozwoju osobistego, spolecznego, menedzerskiego,
zawodowego, psychofizycznego.

9. Organizowanie wszelkich form aktywnosci fizycznej, jak treningi sportowe, wycieczki,
wyjazdy, imprezy sportowe i rekreacyjne.

10. Prowadzenie baz danych w zakresie tematyki stanowigcej przedmiot zainteresowania
Fundaciji oraz opiniowanie dokumentow i opracowar’.

11. Propagowanie wykorzystywania w swojej biezacej dzialainosci przez mikro , male i Srednie
firmy innowacyjnych rozwigzan oraz systeméw zarzadzania opartych o normy | standardy
miedzynarodowe.

12. Wspélprace z organami wiadzy paristwowej, samorzadowej, instytucjami, srodkami
masowego przekazu, przedsiebiorstwami jak i osobami fizycznymi w zakresie niezbgdnym dla
realizacji celéw Fundacji.

13. Inicjowanie i prowadzenie programow wspolpracy migdzynarodowej na rzecz rozwoju
gospodarki i rynku ze szczegolnym uwzglednieniem przedsigbiorczosci wéréd kobiet.

14. Organizowanie pomocy prawnej i psychologicznej zaréwno dla kobiet i ich rodzin.

15. Czlonkostwo w organizacjach o celach statutowych zbieznych z celem Fundacii.

b) dziatainosé odplatna pozytku publicznego:

1. Organizowanie lub prowadzenie szkolen, kursow, warsztatow, wykiadéw, seminariow,
sympozjow, konferencji, pokazéw, wystaw, targbw, odczytow itp.

2. Prowadzenie platformy informatycznej, strony internetowej (www) i publikowanie wydawnictw
zgodnych z celami Fundacii. :

3. Organizowanie i finansowanie konferencji, zjazdéw, spotkan promujgcych wspolprace z
krajowymi i zagranicznymi instytucjami w zakresie tematyki bedacej przedmiotem
zainteresowan Fundacji.

4. Wspieranie finansowe i organizacyjne dzialan i projektow na rzecz rozwoju przedsigbiorczosci
i realizacji nowatorskich rozwigzan. ' -

5. Doradzanie organizacjom oraz podmiotom w zakresie pozyskiwania finansowania
przedsiewzie¢ o charakterze zbieznym z celami Fundacii.

8. Prezentowanie i promowanie idei przedsiebiorczosci wérod kobiet w mediach oraz srodkach
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10.
11.

12.

13.

14.
15.

masowego przekazu.

Organizowanie rankingéw i konkurséw promujacych idee przedsigbiorczosci wérdd kobiet
oraz inne cele statutowe Fundacji.

Podejmowanie dzialah na rzecz rozwoju osobistego, spolecznego, menedzerskiego,
zawodowego, psychofizycznego.

Organizowanie wszelkich form aktywnosci fizycznej, jak treningi sportowe, wycieczki,
wyjazdy, imprezy sportowe i rekreacyjne.

Prowadzenie baz danych w zakresie fematyki stanowigcej przedmiot zainteresowania
Fundaciji oraz opiniowanie dokumentéw i opracowar.

Propagowanie wykorzystywama w swojej biezacej dziatainosci przez mikro , male i $rednie
firmy mnowacyjnych rozwigzan oraz systemow zarzgdzania opartych o normy i standardy
miedzynarodowe.

Wspdlprace z organami wladzy parstwowej, samorzgdowej, instytucjami, srodkami
masowego przekazu, przedsigbiorstwami jak i osobami fizycznymi w zakresie niezbgdnym dla
realizacji celow Fundacii.

Inicjowanie i prowadzenie programéw wspélpracy miedzynarodowej na rzecz rozwoju
gospodarki i rynku ze szczegdinym uwzglednieniem przedsigbiorczosci wsrdd kobiet.
Organizowanie pomocy prawnej i psychologicznej zaréwno dla kobiet i ich rodzin.
Czlonkostwo w organizacjach o celach statutowych zbieznych z celami Fundaciji.

13) jezeli oferent /oferensi’) prowadzilprowadza’ dziatalnost gospodarcza;:
a) numer wpisu do rejestru przedsigbiorcéw NIE DOTYCZY

b) przedmiot dziatalnosci gospodarczej

NIE DOTYCZY

II. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz

z przytoczeniem podstawy prawnej'”

NIE DOTYCZY

HI. Szczegdlowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego




.KOBIETA W BIEGU" to program skierowany do wszystkich kobiet, ki¢re pragng rozpoczaé swojg
przygode z bieganiem i $wiadomie prakiykowaé zdrowy fryb Zycia. Projekt skiadaé si¢ bedzie ze
spotkan warsztatowych, treningbw mofywacyjnych oraz treningdéw biegowych. Wszystkie zajecia
odbywa¢ sie bedg pod okiem wykwalifikowanych instruktoréw. Czes¢ warsztatowa pozwoli
uczestniczkom na zdobycie wiedzy dotyczacej przygotowari do biegania, treningéw biegowych,
rozgrzewki przed biegiem, rozciggania po biegu, bezpiecznego biegania bez kontuzji, zywienia
podczas treningow, technik biegania czy tez planowania tras biegowych. Warsztaty obalg réwniez
krazgce mity dotyczace biegania, a wiedze teoretyczng uczestniczki bedg mogly zweryfikowat
podczas treningdw z instruktorem. Warsztaty i treningi odbywac¢ sie bedg w Szkole Podstawowej nr 9
w Legnicy (partner projektu, partner Fundacji) a caly cyki zakonczy bieg na 5 kilometrow, ktéry
odbedzie sig w malowniczym plenerze- Parku Miejskim w Legnicy. Dodatkowo, program ,KOBIETA W
BIEGU” przewiduje spotkania motywacyjne z coachem, kiory pomoze uczestniczkom w realizacji
zalozonych celéw. Poniewaz projekt ma na celu promocje aktywnego i zdrowego trybu zycia wéréd
kobiet, niezaleznie od ich wieku, udziat bedg mogtly brat wylacznie kobiety.

2. Opis potrzeb wskazujacych na konieczno§é wykonania zadania publicznego, opis ich

przyczyn oraz skutkow

Projekt ,KOBIETA W BIEGU"” odpowiada na nastepujgce potrzeby:
= potrzeba promociji zdrowego i aktywnego trybu zycia, ¥
2 potrzeba rozwijania poczucia odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie i motywowanie do
dbatosci o zdrowie wéréd kobiet,
= potrzeba podniesienia éwiadomosci kobiet dotyczacej roli sportu i ruchu w zyciu i
konsekwencji prozdrowotnych roznych form akiywnosci fizycznej,
= potrzeba promocji sportu wérod kobiet,

v

potrzeba aktywizacji ruchowej kobiet,

2 potrzeba wyksztatcenia nawyku spedzania wolnego czasu w sposob aktywny przez kobiety i
tym samym walka z patologiami spotecznymi,

2 potrzeba stworzenia uczestniczkom mozliwosci podejmowania aktywnosci ruchowej i
wyrazania wlasnych przezy¢ poprzez sport,

< potrzeba integracji kobiet w sposéb kreatywny,

9 stworzenie platformy wymiany doswiadczen i spostrzezeri dla kobiet uczestniczgcych w

projekcie.




3. Opis grup adresatéw zadania publicznego |

Bezposrednimi adresatami projekiu ,KOBIETA W BIEGU" s3 Kobiety, mieszkanki Legnicy i okolic,
ktore chea zmienic swoje zycie na zdrowsze i bardziej aktywne. Oferent przewiduje udziat
przynajmriiej 30 kobiet w programie. Posrednimi adresatami zadania sg pozostali mieszkarcy Legnicy
i okolic, czlonkowie rodzin uczestniczek, osoby im bliskie. Warto podkresii¢, ze zasieg projektu
zwiekszy sie po jego zakonczeniu, kiedy to uczestniczki beda mogly wdrazaé plany treningowe w
zyciu codziennym i zachgcgc do aktywnosci fizycznej, w tym wypadku do biegania, czionkdw rodziny
czy osoby im bliskie.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania

publicznego, w szczegolnosci ze wskazaniem w jaki sposob przyczyni sie to do podwyzszenia

standardu realizacji zadania."™”

NIE DOTYCZY

5. Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferent/oferenci” otrzymaﬂotnzymali‘” dotacje ., Na

dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji,

ktore zostaly dofinansowane, organu kiéry udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji .*"

NIE OTRZYMAL.

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Cele realizacji zadania ,KOBIETA W BIEGU™:
= promocja zdrowego i aktywnego trybu zycia,
= rozwinigcie poczucia odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie i trwala motywacja do dbalosci o
zdrowie przez kobiety uczestniczace w projekcie,
- podniesienie $wiadomosci kobiet uczestniczacych w projekcie dotyczgcej roli sportu i ruchu w
zyciu i konsekwencji prozdrowotnych roznych form aktywnosci fizycznej,

¥

promocja sportu wsréd kobiet, niezaleznie od ich wieky,

¥

aktywizacja ruchowa kobiet,
2 trwate wyksztatcenie nawyku spedzania wolnego czasu w sposob aktywny przez kobiety,




= siworzenie uczestniczkom moziiwosci podejmowania aktywnosci ruchowej i wyrazania
wlasnych przezyé poprzez sport, ' '

= integracja kobiet uczestniczgcych w projekcie w sposob Kreatywny,

< utworzenie platformy wymiany doSwiadczen i spostrzezen dla kobiet uczestniczacych w
projekcie.

7. Niiejsce realizacji zadania publicznego

Projekt ,KOBIETA W BIEGU" realizowany bedzie w Legnicy. Warsztaty i treningi, motywacyjne oraz
biegowe, odbywac sie beda w Szkole Podstawowej nr 9 w Legnicy. Szkota Podstawowa nr 9 w Legnicy
jest partnerem Fundaciji przy realizacji tego projektu i sale oraz obiekt sportowy przy szkole zostang
uzyczone nieodplatnie. Cykl treningowy zakonczy sig biegiem na 5 kilometrow, ktory odbedzie sie w
Parku Miejskim w Legnicy.

8. Opis poszczegoinych dziatan w zakresie realizacji zadania publicznego'

-KOBIETA W BIEGU™

= DZIALANIA PRZYGOTOWAWCZE: spotkania organizacyjne z prowadzgcymi warszfaty i
treningi, przygotowanie planu promocji projektu oraz przygotowanie naboru uczestnikéw,
wystosowanie prosb o objecie projektu patronatem medialnym przez lokalne media (prasa,
telewizja, radio, portale internetowe}.

> DZIALANIA PROMOCYJNE: promowanie projektu poprzez przygotowane plakaty, ktore
rozwieszone zostang w Legnicy i okolicach, promowanie projekiu w mediach lokalnych (prasa,
telewizja, radio, portale internetowe), promowanie projektu na stronie Fundacji w portalu
spotecznosciowym Facebook.

= NABOR UCZESTNIKOW: do udziatu w projekcie dobrowolnie beda sig zglasza¢ kobiety,
mieszkanki Legnicy. Oferent zaktada udziat przynajmniej 30 kobiet.

2 CYKL WARSZTATOW | TRENINGOW: Cykl spotkarn w ramach projektu ,KOBIETA W BIEGU”
rozpocznie spotkanie organizacyjne zaplanowane na 4 grudnia 2015 roku. Warsztaty, treningi
biegowe i treningi motywacyjne odbywac¢ si¢ bgda w nastepujgce soboty:

o 5 grudnia 2015: warsztaty ,Jak przygotowaé si¢ do biegania?”, trening motywacyjny,
trening biegowy;

o 12 grudnia 2015: warsztaty ,Jak utozy¢ trening biegowy?”, trening motywacyjny, trening
biegowy; d

o 19 grudnia 2015; warsztaty ,Jak sig rozgrzaé do treningu i rozciggna¢ po treningu?”,
trening motywacyjny, trening biegowy;




trening biegowy;

trening biegowy.

biegowych?”, trening biegowy;
ra

= ROZLICZENIE PROJEKTU | EWALUACJA.

o 9 stycznla 2016:; warsztaty ~Jak biega¢ aby nie nabawié sie kontuzji?”, tremng biegowy;

o 16 stycznia 2016: warsztaty , Jak polubi¢ owsianke? Ustalenie smacznego i zdrowego
Zywienia podczas treningéw”, trening biagowy;

o 23 stycznia 2016: warsztaty ,Jak schudna¢ w efektywny sposob dzieki bieganiu?”,

o 30 stycznia 2016: warsztaty ,Jak przygotowac sig do diuzszych dystanséw

-

o 6 lutego 2016: warsztaty ,Jak przygotowaé sie do zawodow? Bieg na 5 kilometréow”,

9. Harmonogram™

Zadanie publiczne realizowane w okresie 0d16 listopada 2015 do12 lutego 2016

Poszczegdine dziatania w zakresie

realizowanego zadania

publicznego™

Terminy realizacji
poszczegolinych
dziafan

Oferent lub inny podmiot odpowiedzialny za
dziatanie w zakresie realizowanego zadania
publicznego

DZIALANIA PRZYGOTOWAWCZE

DZIAL ANIA PROMOCYJNE

NABOR UCZESTNIKOW

CYKL WARSZTATOW |
TRENIGOW: Spotkanie
organizacyjne

Warsztaty ,Jak przygotowaé sig do
biegania?”, trening motywacyjny,
trening biegowy.

Warsztaty ,Jak ulozy¢ trening
biegowy?”, trening motywacyjny,
trening biegowy.

Warsztaty ,Jak sie rozgrzaé do
treningu i rozciggnaé po treningu?”,

16-22.11.2015

23.114.12.2015

23.11-4.12.2015

4.12.2015

5.12.20156

12.12.2015

19.12.2015

Fundacja MOGE — CHCE — POTRAFIE

Fundacja MOGE — CHCE, - POTRAFIE

Fundacja MOGE — CHCE — POTRAFIE

Fundacja MOGE ~ CHCE — POTRAFIE

Fundacja MOGE — CHCE — POTRAFIE

Fundacja MOGE — CHCE —~ POTRAFIE

!

Fundacja MOGE - CHCE —~ POTRAFIE




trening motywacyjny, trening

biegowy.

Warsztaty ,Jak biegac aby nie 9.01.2016 Fundacja MOGE, — CHCE — POTRAFIE
nabawic si¢ kontuzji?”, trening

biegowy.,

Warsztaty ,Jak polubi¢ owsianke? | 16.01.2018 Fundacja MOGE, — CHCE — POTRAFIE

Ustalenie smacznego i zdrowego
zywienia podczas treningow”,
trening biegowy.

Warsztaty ,Jak schudnat w 23.01.2016 Fundacja MOGE, — CHCE — POTRAFIE
efektywny sposob dzieki
bieganiu?”, trening biegowy.

Warsztaty ,Jak przygotowacé sie do {30.01.2016 Fundacja MOGE, — CHCE — POTRAFIE
diuzszych dystansow biegowych?”,
trening biegowy.

Warsztaty ,Jak przygotowaé sie do |[6.02.2016 Fundacja MOGE — CHCE ~ POTRAFIE
zawodow? Bieg na 5 kilometrow”, »
trening biegowy.

ROZLICZENIE PROJEKTU | 6-12.02.2016 Fundacja MOGE — CHCE — POTRAFIE
EWALUACJA

10. Zakiadane rezultaty realizacji zadania publicznego'®

Zakiadane rezultaty realizacji zadania ,KOBIETA W BIEGU" sg nastepujgce:
wzrost aktywnosci fizycznej wsréd kobiet uczestniczacych w projekcie,
wyksztalcenie nawyku spedzania czasu w sposob aktywny;
popularyzacja dziatan prozdrowotnych; '

L 2 L 2 2

wyksztaicenie poczucia odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i trwata motywacja do dbafosci o
zdrowie przez kobiety uczestniczgce w projekcie;

v

wzrost $wiadomosci kobiet uczestniczgcych w projekcie dotyczacej roli sportu i ruchu w 2yciu i
konsekwencji prozdrowotnych réznych form aktywnosci fizycznej,
~>» trwala aktywizacja ruchowa kobiet,




P

wiasnych przezy¢ poprzez sport,

projekcie.

frwala infegracja kobiet uczestniczacych w projekcie w sposotb kreatywny,

utworzenie uczestniczkom mozliwosci podejmowania aktywnosci ruchowej i wyrazania

utworzenie platformy wymiany doswiadczer i spostrzezen dla kobiet uczestniczgeych w

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztéw:

Lp. | Rodzaj kosztéw o= Koszt z tego do ztegoz Koszt do pokrycia
N calkowity | pokrycia finansowych z wkiadu ocsobowego,
2 {wzb z $rodkdw wiasnych, | wtym pracy
g wnigskowane] | $rodkéw spolecznej czionkdw
¥ 2 dotacji z innych Zrédet, w | | dwiadczen
= 2 e (wzi) tym wplat | oplat wolontariuszy
2 £ E adresatéw zadania | (wzl)
8, = = publicznego’ " (w z4)
g |8 |8
2 v 4
| | Koszly
merytoryczne' po
stronie Fundacji
MOGE — CHCE -
POTRAFIE': 12 85 |godz. |1020 1020 0 0
{1,5*8) 4
1) honorarium
dla.
prowadzac
ego 3 100 |godz. |300 300 ¢ 0
warszlaty i
treningi
biegowe
2) henorarium
dla coacha | 1 18,95 | szt. 18,95 18,95 0 0
(irenera)
prowadzac
ego
treningi
motywacyj
ne
3) apteczka
turysiyczna
Il | Koszty obsiugi”
zadania publicznego,
w tym koszty
administracyjne po
stronie Fundacji
MOGE — CHCE, -
POTRAFIE™: 1 300 |zadanie | 300 300 0 o
1)  honorarium
koordynato ¥
ra projektu |1 300 | zadanie | 300 300 ] a
2) ksiegowos¢
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Ht | Inne koszty, w tym
koszty wyposazenia i
promocji po stronie
Fundacji MOGE —
CHCE -
POTRAFIE'™ : 100 (5 szt. 500 500 0 0
1) wydruk
plakatow
premujgey
ch projekt
IV | Ogétem: — |- 2438,95 |2438,95 0 0
s

2. Przewidywane zrddia finansowania zadania publicznego
Whioskowana kwota dotadji 2438,95zt | 100%
Srodki finansowe wtasne'” 0z 0%

3 | Srodki finansowe z innych zrodet ogdtem (srodki finansowe wymienione | 0 zt 0%

w pkt. 3.1-3.3)""

3.1 |wplaty i optaty adresatéw zadania publicznego’” 0zt 0%

3.2 | srodki finansowe z innych Zrédet publicznych (w szczegoinosci: dotacje 10zt 0%
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego,
funduszy celowych, $rodki z funduszy strukturalnych)'”

3.3 | pozostate'” 0zt 0%
Wkiad osobowy (w tym Swiadczenia wolontariuszy i praca spoleczna 0zt 0%
czionkow) ¥

5 | Ogdlem (Srodki wymienione w pkt 1-4) 243895zt | 100%

3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych®

Nazwa organu administraciji
publicznegj lub innej jednostki
sektora finansdw publicznych

Kwota srodkow
{w zi)

Informacija o tym,
czy wniosek (oferta)
O przyznanie
srodkdw zostat (-a)
rozpatrzony(-a)
pozytywnie, czy tez
nie zostal(-a)
jeszcze
rozpatrzony(-a)

Termin rozpatrzenia

w przypadku
wnioskéw {ofert)
nierozpatrzonych do
czasu zlozenia
niniejszej oferty

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAK/NIE”

S TAK/INIE"

Uwagi, ktére moga mieé znaczenie przy ocenie kosztorysu:
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V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznega®™

Krzysztof Spychalski, pedagog, nauczyciel wychowania fizycznego, trener piki noznej, biegacz z
sukcesami.

Monika Spychalska, Prezes Zarzadu Fundacji, akredytowany coach ICF Global, psychoterapeuta
w trakcie szkolenia (Polski Instytut Psychoterapii Integratywne] w Krakowie), nauczyciel,
wyktadowca.

Katarzyna Zubiel, kierownik projektéw w Fundaciji, filolog, pedagog, antropolog. Pracowata m. in.
dla Fundacji ,PRO ARTE 2002" oraz Festiwalu Kultury Zydowskiej ,SIMCHA”,

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentéw" przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania®

Whkiadem rzeczowym Fundacji MOGE -~ CHCE ~ POTRAFIE jest nastepujacy sprzet: ksero,

laptop, rzutnik, tablica flipchart.

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadari publicznych podobnego rodzaju (ze
wskazaniem, ktére z tych zadan realizowane byly we wspoipracy z administracjg publiczng).

Fundacja MOGE, — CHCE — POTRAFIE, istnieje od czerwca biezgcego raku w zwigzku z czym nie
posiada doswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju. Realizacja projektu
LKOBIETA W BIEGU” bedzie zatem dla Fundacji szansg na zdobycie cennego do$wiadczenia,
ktore przelozy sie na przyszie projekty Fundacii.

Fundacja MOGE — CHCE, -POTRAFIE, wiasnym nakiadem finansowym oraz z pomocg sponsorow
zorganizowata Festyn Rodzinny ,SPORTOWE POZEGNANIE LATA", ktory odbyi si¢ 19 wrzesnia
w Osrodku Szkoleniowo-Wypoczynkowym LOK w Kunicach pod Legnicg. W Festynie wziglo udziat
kilkaset os6b. Uczestnicy Festynu korzystali nieodplatnie z maratonu fitness, warsztatow
kajakarskich, warsztatéw nordic-walking, warsztatow scrapingu, warsztatow krawieckich czy z
bezplatnego rejsu motoréwka po Jeziorze Kunickim. Dzieci uczestniczace w Festynie braly udziat
w licznych konkurencjach sportowych i zostaly nagrodzone dzigki sponsorom imprezy.

Fundacia MOGE — CHCE -POTRAFIE od wrzesnia biezacego roku prowadzi PORADNIE
ROZWOJU OSOBISTEGO, z ki6rej nieodplatnie korzysta¢ mogg wszyscy, kidrzy szukajg
réwnowagi pomiedzy pracg a zyciem rodzinnym, pracujg nad rozwojem osobistym, odczuwajg
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samotnos¢ | pustke, przezywajg kryzys matzeristwa, czujg, ze nie mogg porozumied sie ze swym
-dzieckiem fub wspdtmatzonkiem, maja problemy wychowawcze ze swoim dzieckiem; doswiadczaja
przemocy lub sg jej swiadkami we wlasnej rodzinie, przezywajg trudne chwile z powodu utraty
kogo$s bliskiego, zmieniajg prace, szukajg zmian, nowych mozliwosci, pragna zatozyé i rozwingé
wiasny _biz'nes oraz osiggngc wolnose finansowg. W ramach PORADNI ROZWQJU OSOBISTEGO
Fundacja oferuje trzy nieodplaine sesje z zakresu konsultacji psychologicznych, psychoterapii
indywidualnej, coachingu czy konsultacji wychowawczych. PORADNIA ROZWOJU OSOBISTEGO
cieszy sig ogromng popularnoscig wsrod mieszkarnicow Legnicy, 0 czym Swiadczg liczne zapisy i
brak terminéw konsuitacji az do grudnia biezgcego roku.

4. Informacja, czy oferent/eferenci’ przewiduje{-g) zleca¢ realizacje zadania publicznego w trybie,
o ktérym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoSci pozytku publicznego
i o wolontariacie.

NIE PRZEWIDUJE

Oswiadczam (-y), ze:

1) proponcwane zadanie publiczne w catosci miesci sie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferental/eferentow: ”

2) w ramach skiadanej oferty przewidujemy pobieranie/niepobieranie” opiat od adresatéw zadania;

3) oferentioferenci’ jest/sa” zwigzany{-ni) niniejsza oferta do dnia 12 lutego 2016 roku;

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym =z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych,
osoby, kiérych te dane dotycza, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z ustawag z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z pdZn. zm.),

5) oferent/oferenci” skiadajacy niniejszg oferte nie zalega {-ja)zalega(ja)" z oplacaniem naleznosci
z tytulu zobowigzan podatkowych/skiadek na ubezpieczenia spoleczne”;

6) dane okreslone w czesci | niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/iwiadciwg
ewidencjy";

7y wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym.
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FUNDACJA MOGE-CHCE-POTRAFIE

£0-220 Legnica ul. Pocztowa 5/6 (podpis osoby upowazniongj
REGON 361772504 lub podpisy osdb upowaznionych
NIP 6912519395 do sktadania oswiadczen woll w imieniu

oferental&le%
Data... . J. e L7 n SV /b .............

Zalgczniki:

1. Kopia aktualnego odplsu 2 Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidencji?¥

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotéw skiadajgcych oferte wspoélnag niz
wynikajacy z Krajowego Rejestru Sadowego lub innego wiasciwego rejestru - dokument
potwierdzajacy upowaznienie do dzialania w imieniu oferenta(-ow).

Poswiadczenie zlozenia oferty®®

Adnotacje urzedowe™

D Niepotrzebne skrestié.
%) Rodzajem zadania jest jedno lub wigcej zadan publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r, o dziatalnodci pozytku publicznego i o wolontariacie,
% Kazdy z oferentéw skladajacych ofertg wspdlng przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dolaczajg wlasciwe

ola,

) Forma prawna oznacza formg dzialainoéci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej
okreslong na podstawie obowigzujgeych przepiséw, w szczegdlnodei stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne
i jednostki organizacyjne dzialajace na podstawic przepiséw o stosunku Pafstwa do Kosciola Katolickiego
w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Pafstwa do innych kofcioléw i zwigzkéw wyznaniowych oraz
o gwarancjach wolnoéci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statufowe obejmujg prowadzenie dzialalnodci
pozytku publicznego, uczniowskie kiluby sportowe, ochotnicze straze pozarne oraz inne. Nalezy zaznaczy¢
odpowiedniq forme lub wpisaé ima.

%) Poda¢ nazwe wlasciwego rejesiru lub ewndencjl
9 W zaleznosci od tego, w jaki sposob orgamzac_]a lub podmiot powstal
? Osiedle, solectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypenienie nie obowigzkowe. Nalezy wypehic¢ jezeli
zadanie publiczne proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obrgbie danej jednostki.
% Nie wypehia¢ w przypadku miasta stolecznego Warszawy.
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9 Dotyczy oddziatéw terenowych, placéwek i innych jednostek organizacyjmych oferenta. Nalezy wypehié jesli
zadanie ma byé realizowane w obrgbie danej jednostki organizacyjnej. :
19 Nalezy okredli¢ czy podstaws sa zasady okre$lone w statucie, pelnomocnictwo, prokura czy tez inna
Podstawa. Dotyczy tylko oferty wspélne.

" Wypehnié tylko w przypadku ubiegania sig o dofinansowanie inwestycji.
2 Opis musi by¢ spéjny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspélnej — nalezy wskazaé
dokladny podziat dziatan w ramach realizacji zadania publicznego migdzy sktadajgeymi ofertg wspélng.
3 W harmonogramie nalezy podaé terminy rozpoczecia i zakoficzenia poszezegélnych dziatai oraz liczbowe
okre§lenie skali dziatan planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego
zadania publicznego, np. liczba $wiadezen udzielanych tygodniowo, miesigeznie, liczba adresatow).
4 Opis zgodny z kosztowsen"l.

Nalezy opisaé zakladane rezuitaty zadania publicznego — czy bgdg trwale oraz w jakim stopniu realizacja

zadania przyczyni si¢ do rozwigzania problemu spotecznego lub zlagodzi jego negatywne skutki,
19 Nalezy uwzgledni¢ wszystkic planowane koszty, w szczegélnodci zakupu ushug, zakupu rzeczy,
wynagrodzen.
D Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
1) Nalezy wpisaé koszty bezposrednio zwigzane z celem realizowanego zadania publicznego.
) W przypadku oferty wspéinej kolejni oferenci dolaczajg do tabeli informacj¢ o swoich osztach.
) Nalezy wpisaé koszty zwigzane z obsluga i administracjg realizowanego zadania, ki6re zwigzane s
z wykonywaniem dziatai o charakierze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obsluga finansowa
i g)rawnq projektn.
2D Wypelnienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o kibrym mowa w § 16
aMOWegoe WZorl umowy, stanowigcego zatacznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z
ARIR ..+ eeeeesesnnene .. W SPrawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy dotyczgcych realizacji zadania
publicznego oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynic oferty wspierania realizacji
zadania publicznego.
) Informacje o kwalifikacjach os6b, ktére bgdg zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz
o kwalifikacjach wolontariuszy. W przypadku oferty wspdlnej nalezy przyporzadkowac zasoby kadrowe do
dg/sponujatcych nimi oferentéw.
%) Np. lokal, sprzet, materialy. W przypadku oferty wspéinej nalezy przyporzadkowac zasoby rzeczowe do
giysponujqcych nimi oferentow.

) Odpis musi byé zgodny z aktualnym stanem faktyczaym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostai
wydany. #
) Wypehia organ administracji publicznej.
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Identyfikator wydruku: RS/562411/3/20151004184704

CENTRALNA INFORMACIA KRAJOWEGQO REJESTRU SADOWEGO

KRAJOWY RE3JESTR SADOWY

Stan na dzien 04.10.2015 godz. 18:47:04
Numer KRS: 0000562411

Informacja odpowiadajaca odpisowi aktualnemu
Z REJESTRU STOWAR’ZYSZENI, INNYCH ORGANIZACII SPOLECZNYCH I ZAWODOWYCH,
FUNDAC3I ORAZ SAMODZIELNYCH PUBLICZNYCH ZAKEADOW OPIEKY ZDROWOTNE]

PODMIOT NIEWPISANY DO REJESTRU PRZEDSIEBIORCOW

Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sadowym 11.06.2015
Ostatni wpis | Numer wpisu 3 Data dokonania wpisu 16.06.2015
Sygnatura akt WR.IX NS-REVLKRS/3379/15/388/REGON

Oznaczenie sgdu

Dziat 1

Rubryka 1 - Dane podmiotu

1.0znaczenie rodzaju organizacji

FUNDACIA

2.Numer REGON/NIP

REGON: 361772504, NIP: 6912510395

3.Mazwa

FUNDACIA MOGE - CHCE - POTRAFIE

4.Dhane o wczesniejszej rejestracji

5.Czy podmiot posiada status organizacji
pozytku publicznego?

Rubryka 2 - Siedziba i adres podmiotu

1.Siedziba kraj POLSKA, woj. DOLNOS1ASKIE, powiat LEGNICA, gmina LEGNICA, miejsc. LEGNICA
2.Adres ul. POCZTOWA, nr 5, lok. 6, migjsc, LEGNICA, kod 59-220, poczta LEGNICA, kraj POLSKA
3.Adres poczty elektronicznej =

4 Adres strony internetowej

Rubryka 3 - Jednostki terenowe lub oddziaty

Brak wpisow

H

Rubryka 4 - Informacje o statucie

1.Informacja o sporzgdzeniu lub zmianie
statutu

1 26.02,2015

Stronaiz5




Identyfikator wydruku: RS/562411/3/20151004184704 ) Strona2z5

Rquka 5

1.Czas, na jaki zostala utworzona
organizacja

NIEGZNACZONY

Rubryka 6 - Sposdb powstania podmiotu

Brak wpisdw

Rubryka 7 - Nie dotyczy

Brak wpiséw

Rubryka 8 - Organ sprawujacy nadzor

1.Nazwa organu

MINISTER PRACY I POLITYKI SPOLECZNE]

Dziat 2

Rubryka 1 - Organ uprawniony do reprezentacji podmiotu

1.Nazwa organu uprawnionego do
reprezentowania podmiotu

ZARZAD FUNDACII

2.5postb reprezentacji podmiotu

DO SKEADANIA OSWIADCZEN WOLT, REPREZENTOWANIA FUNDACIT NA ZEWNATRZ W SPRAWACH
MAJATKOWYCH I NIEMAJATKOWYCH, ZAWIERANIA UMOW I UDZIELANIA PEENOMOCKICTW
UPRAWNIONY JEST PREZES LUB WICEPREZES DZIALAJACY SAMODZIELNIE

Podrubryka 1
Dane osab wchodzacych w sklad organu

1 1.Nazwisko / Nazwa lub firma SPYCHALSKA

2.Imiona MONIKA

3.Numer PESEL/REGON 76030802181

4.Numer KRS Fxkk

5.Funkcja w organie reprézentujao;m PREZES ZARZADU FUNDACE
p) i.Nazwisko / Nazwa lub firma BIEDKA

2.Imiona EWA ANNA

3.Numer PESEL/REGON 77022308643

4.Numer KRS rEk

5.Funkcja w organie reprezentujgcym

WICEPREZES ZARZADU FUNDACIT -

3 1.Nazwisko / Nazwa lub firma CISZEWSKA
2.Imiona EWELINA
3.Numer PESEL/REGON 80061012385 ‘
4, Mumer KRS e

5.Funkcja w organie reprezentujgcym

CZLONEK ZARZAPU FUNDACIL
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Rubryka 2 - Organ nadzoru

Brak wpiséw

Rubryka 3

Brak wpisow

Dziat 3

Rubryka 1 - Nie dotyczy

Brak wpisow

Rubryka 2 - Wzmianki o ztoZonych dokumentach

Brak wpisow

Rubryka 3 - Cel dziatania organizacji

1.Cel dzialania

CELEM FUNDACI JEST DZIALANIE NA RZECZ:

1. PROPAGOWANIA IDEI PRZEDSIEBIORCZOSCI JAKO NOWEGD STYLU ZYCIA WSROD KOBIET I
ROZW(] FIRM PROWADZONYCH PRZEZ KOBIETY 2. PROMOWANIA I ZACHECANIA DO ROZWOIU
USLUG WSPOMAGAIACYCH AKTYWNE KOBIETY T ULATWIAJACYCH IM UTRZYMANIE ROWNOWAGI
MIEDZY PRACA I ZYCIEM RODZINNYM 3. INICIOWANIA I WSPOMAGANIA WSPOEPRACY KOBIET
AKTYWNYCH Z OSRODKAMI NAUKOWYMI O CHARAKTERZE BADAWCZO - ROZWOIOWYM ORAZ
INNOWACYINYM W DZIEDZINIE NOWYCH TECHNOLOGII, ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM
ULATWIENIA KOBIETOM PROWADZENIA DOMU, WYCHWANANIA DZIECE I PROWADZENIA BIZNESU 4,
POPULARYZOWANIA WSPOEPRACY MIEDZYNARCDOWET PRZEDSIEBIORCOW ORAZ
MIEDZYNARODOWYCH STANDARDOW W ZAKRESIE INNOWACYINOSCE I PRZEDSIEBIORCZOSCI W
DUCHU ZROWNCOWAZONEGO ROZWOIU 5. ROZWOIU SYSTEMU WSPOEPRACY Z EKSPERTAMI I
PRZEDSIEBIORCAMI POLSKIEGO POCHODZENIA, MIESZKAJACYMI NA STAELE POZA GRANICAMI
POLSKI 6. WSPIERANIA I PROPAGOWANIA WSZECHSTRONNEGO ROZOWIU INTELEKTUALNEGO I
KULTUROWEGO W SPOLECZENSTWIE Z UWZGLEDNIENIEM OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH I GRUP
SPOLECZNIE ZAGROZONYCH ORAZ BUDOWY SPOLECZERSTWA OBYWATELSKIEGO I WYSOKICH
STANDARDOW ETYCZNYCH 7, PROPAGOWANIA I WSPIERANIA PRZEDSIEWZIEC O CHARAKTERZE
INNOWACYINYM NA RYNKU FINANSOWYM I KAPITALOWYM, ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM
BEZPIECZENSTWA FINANSOWEGO W DOMU I BIZNESIE 8, PRZECIWDZIARANIA BEZROBOCIU KOBIET
ORAZ PROMOCIT ZATRUDNIENIA I AKTYWIZACII ZAWODOWED KOBIET ORAZ ROWNYCH SZANS
KOBIET T MEZCZYZN NA RYNKU PRACY 9. PRZECTWDZIALANIA PATGLOGIOM SPOLECZNYM W TYM W
SZCZEGOLNOSCI PRZEMOCY W RODZINIE, ALKOHOLIZMOWI ORAZ ICH SKUTKOM, KTORE
BEZPOSREDNIO LUB POSREDNIQ DOTYKAIA KOBIET! i@| PROFILAKTYKI T PROMOCII ZDROWIA
KOBIET W TYM W SZCZEGOLNOSCI ZDROWIA PSYCHICZNEGO ORAZ DOSTEPU DO EDUKACII 11.
DZIALANIA NA RZECZ OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH 12. PROMOCIL ZATRUDNIENIA I AKTYWIZACII
ZAWODOWE] 0SOB POZOSTAJACYCH BEZ PRACY 1 ZAGROZONYCH ZWOLNIENIEM Z PRACY 13.
PRZECIWDZIAFANIA PRZEMOCY WOBEC KOBIET I DZIECI

!

Rubryka 4 - Przedmiot dziatalnosci statutowe] organizacjt pozytku publicznego

Brak wpisow
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Rubryka 5

Brak wpisow

Dziat 4

Rubryka 1 - Zalegtosci

Brak wpiséw .

Rubryka 2 - Wierzytelnosci

Brak wpisow

Rubryka 3 - Informacje o zabezpieczeniu majatku diuznika w postepowaniu w przedmiocie ogloszenia upadiosci, o
oddaleniu wniosku o ogtoszenie upadtoSci z uwagi na fakt, Ze majatek niewyptacalnego diuznika nie wystarcza na
zaspokojenie kosztéw postepowania

Brak wpiséw

Rubryka 4 - Umorzenie prowadzonej przeciwko podmiotowi egzekucijt z uwagi na fakt, ze z egzekucji nie uzyska sie
sumy wyzszej od kosztdw egzekucyinych

Brak wpisdw ¥

Dziat 5

Rubryka 1 - Kurator

Brak wpisdéw

Dziat 6

Rubtyka 1 - Likwidacja

Brak wpisow

Rubryka 2 - Informacja o rozwigzaniu organizacji

Brak wpisdw

Rubryka 3 - Zarzad komisaryczny lub przymusowy lub przedstawiciel do prowadzenia biezacych spraw stowarzyszenia

Brak wpisow
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Rubryka 4 - Informacja o potgczeniu lub podziale
Brak wpiséw
Rubryka 5 - Informacja o postgpowaniu upadtoéciowym
Brak wpisow
I's
Rubryka 6 - Informacja o postepowaniu uktadowym
Brak wpisow
Rubryka 7 - Informacja o postepowaniu naprawczym
Brak wpisow
Rubryka 8 - Informacja o zawieszeniu dziatalnosci gospodarczej
Brak wpisow
data sporzgdzenia wydruku 04.10.2015 ¥

adres strony internetowej, na ktdrej sg dostepne informacje 2 rejestru: https:/fems.ms.gov.pl




