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Data i migjse® ztozenia oferty
(wypeinia organ administracji publicznej)

OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

OFERTA/OFERTA WSPOLNA"

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ(-YCH)/PODMIOTU (-OW), O KTORYM {-YCH) MOWA W ART. 3
UST. 3 USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
| O WOLONTARIACIE {Dz. U. 2 2010 r. Nr 234, poz. 1536)",
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

wspierania i upowszechniania kuftury fizycznej
{rodzaj zadania publicznego?)

»Akademia Mtodego Mistrza”

tenisowa kadra Dolnego Slaska rocznikéw 2007-2004
(tytut zadania publicznego) -
w okresie od 09 lutego 2015r. do 13 kwietnia 2015r.
W FORMIE
POWIERZENIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO/MWSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA
PUBLICZNEGO "
PRZEZ

Zarzad Wojewédztwa Dolnoslaskiego
(organ administracji publicznej)

sktadana na podstawie przepisdw art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalno$ci pozytku publicznego i ¢ wolontariacie

omos'tas\% 10
arZMYC
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. Dane ofeférjfaldferentéw"s’
1) nazwa: Fundacja na Rzecz Rozwoju | Promocji Tenisa Ziemnego C'MONL......ccc e,
2) forma prawna:¥ |
() stowarzyszenie { X)) fundacja
() koscielna osoba prawna | { ) koscielna jednostka organizacyjna
() spdtdzielnia socjalna S nna e
3) numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym, w innym rejestrze lub ewidencji:¥
O0004DBIOE o et e e e et e ner s .
4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 14.02.20141. ....ccccovvrvirvcievienreveesreeren e
5} nr NIP: 6951521285 ......coovciievrvcrvenneee e ceeees e nr REGON: 022373340......cccccvevniinrieriieeenenns
6) adres:

MIgjSCOWOSEE: JAWO!....cccirvvrrveenrrereeeenes ul.: Cukrownicza 33.....c.cccecivcee i

dzielnica lub inna jednostka POMOCNICZAIT . ...oviiiiei e e ieene

OMINA] JAWOT...cccivee et eceree et rcneeeeene powiat:® JaWorsKi......ccoievesvereeiveecie e

wojewddztwo: dolnoslgskia.......cveeeicienciieen e,

kod pocztowy: 53-400........... POCZIAL JAWOL. . .. ive i csrersiernee e
7) tel.: -+48 600 881 802 .....ccovivv v cenn e, faks: Drak. ..o e

e-mail: biurc @ fundacjacmon.pl....c...ccovcceeeveneenenoe hittpd/ www fundacjacmon.plo.....cooeoveen e,

8) numer rachunku bankowego: 95 1090 2066 0000 0001 23159083 ........c...c.cvvviecvviecieeee e
nazwa banku: BZWBK. ..ot e e e e

9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta/oferentéw™:
a} Krzysztof Kulpa — Prezes Zarzadu '
b} Karclina Wéjcicka — Wiceprezes Zarzadu

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie,
o ktérym mowa w ofercie:?

Fundacja na Rzecz Rozwoju i Promacji Tenisa Ziemnegoe C'MON! ul. Cukrownicza 33, 59-400 Jawor,
tel. 600 881 602

11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien dotyczgcych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu
kontaktowego)
Karolina Wajcicka tel. 448 B00 881 BO2..........ccvriiereieirieereesiissestiesessessssssssae s sessssasssessesssessnssssssossessemsanses

=i itz — o



12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego: ; b

a) dziatalno$¢ nieodptatna pozytku publicznego

4 Waspieranie i udzielanie pomocy w zakresie startéw, treningéw, opieki medycznej i ogéinej
organizacji wérdd najzdolniejszych tenisistek i tenisistow.

4" Tworzenie, wspieranie, organizowanie oraz promowanie projektéw sportowych skierowanych
do dzieci i miodziezy, w szczegéinosci organizowanie imprez sportowych i turniejow
tenisowych. _

4 Tworzenie, wspieranie i organizowanie projektéw promujacych tenis ziemny jako dyscypling
sportowa oraz forme rekreacii i rehabilitacji ruchowe;. !

4 Tworzenie, wspieranie i organizowanie obozdéw sportowych, zgrupowarn tenisowych i \;vymian
miedzynarodowych dla dzieci i miodziezy.

A Zdobywanie doswiadczen i wymiana pogladéw poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach,
warsztatach, seminariach, spotkaniach, wydarzeniach i zawodach sportowych.

A Pomoc finansowg i rzeczowg oraz fundowanie stypendiéw dla najzdolniejszych tenisistek
i tenisistow.

A Prowadzenie akcji szkoleniowych i informacyjnych w szczegdbinosci dla rodzicéw, opiekundw
oraz treneréw miodych adeptéw tenisa.

A Wspdlpracg z osobami oraz z krajowymi, zagranicznymi i miedzynarodowymi instytucjami
i organizacjami sportowymi, o$wiatowymi, rzgdowymi, samorzgdowymi i pozarzgdowymi.
Tworzenie i wyposazanie obiektéw tenisowych.

Wspieranie dzialalnoéci klubéw tenisowych.

b} dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego

4 organizacja imprez sportowych i turniejéw tenisowych
A organizacja obozéw sportowych dla dzleci, mtodziezy i dorostych

13) jezeli oferent /oferenci" prowadzi/prowadza" dziatalno$é gospodarcza;
a) numer wpisu do rejestru Przedsi@bIOFCOW ....u.. e ceeeeieeeieie s iee s e e e e e e e e et eiee s e e e e e

b) przedmiot dziatalnosci gospodarczej

Nie dotyczy

Il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publiczne] wraz

z przytoczeniem podstawy prawnej'”

Nie dotyczy.




. Szdzegéipwy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji v

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

Tenis je'st fatwy, kolorowy, przyjemny i rozwija sie razem z dzieckiem — to pokazuje program Polskiego
Zwigzku Tenisowego TENIS10, dzieki ktéremu sport ten uprawia juz ponad 25 000 dzieci z calej
Polski.

Tenis juz dawno przestal by¢ sportem elitarnym. Teraz dzieci mogg gra¢ nie tylko w klubach
| sportowych ale takze na orlikach i na zajeciach wychowania fizycznego. Tenis staje sie popularny a
dzigki temu ksztattujg sie zdolni, miodzi sportowcy, ktérych marzeniem jest sta¢ sie zawodnikiem na
miare tukasza Kubota czy Agnieszki Radwaniskiej.

Obecnie planujemy realizacjg projektu AKADEMIA MtODEGO MISTRZA, dzigki ktdremu stworzymy
miodym zawodnikom z terenu Dolnego Slaska najlepsze warunki do ulepszania swojej gry | wskazemy
droge do osiggnigcia powodzenia w sporcie zawodowym poprzez organizacje cyklu *zaje¢
warsztatowo-teoretycznych z zakresu treningu sportowego i mentalnego w sezonie 2015,

Dziatania prowadzi¢ zamierzamy w 3 kluczowych o$rodkach tenisowych (Legnica,Szczawno Zdroj,
Wroctaw) w formie jednodniowych zgrupowan, na ktére skladaé sie beda;:

— zajecia praktyczne na korcie

— 2zajecia ogdinorozwojowe

— wyklady z psychologii sportu dla dzieci, rodzicéw i treneréw
— wyklady z dietetyki sportowe] dla dzieci, rodzicow i treneréw
- wspdlne posilki

2. Opis potrzeb wskazujacych na koniecznosé wykonania zadania publicznego, opis ich
przyczyn oraz skutkéw

Rzucanie rakiets, krzyki, ptacz mlodych zawodnikéw na korcie sg najczesciej objawami BEZSILNOSCI
| NIERADZENIA SOBIE z trudnymi sytuacjami. Zamiast karaé | szukaé konsekwencji takiego
zachowania najpierw nauczmy dzieci jak sobie z tym poradzi¢.

Doswiadczenie krajéw wiodgcych w szkoleniu tenisistéw (np. Czechy) pokazuje, iz kompleksowe
podejscie do miodych sportowcow (irening tenisowy wraz z treningiem mentalnym) ma ogromny
wplyw na sukces w przysziosci.

Trening mentalny ma wielkie znaczenie juz od najmiodszych lat - mozemy witedy wypracowaé u dzieci
nawyki, ktére pomoga im w sporcie jak i w zyciu. Im pézniej tym trudniej, poniewaz zawodnicy maja juz
wyuczone nawyki, ktdre cigzko jest zmienié (o wiele fatwiej jest stworzyé nowe od poczatku). Trzeba
pamietad, ze dzieci uczg sig szybko i bezproblemowo poprzez zabawe.

CELEM GEOWNYM hiniejszego projektu jest zbudowanie profesjonalnej druzny tenisowej i
wypracowanie wsréd tych kilkunastu mtodych zawodnikéw z terenu wojewddztwa

dolnoslaskieqo technik radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w sporcie.

Cel ten zostanie osiagniety poprzez organizacje cyklu 6 jednodniowych zgrupowan
obejmujacych trening tenisowy, ogéinorozwojowy i mentainy w terminie od lutego do kwietnia
2015r.

Cele posrednie:

- podniesienie umiejgtnosci sportowych poprzez udziat w zajeciach na korcie,

- nabycie umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach stresowych w sporcie,

- hauka poprzez zabawe i integracje,

- popularyzacja tenisa na terenie Dolnego Slaska dzieki szeroko zakrojonej akcji promocyjnej projektu.
Poprzez realizacjg niniejszego zadania chcemy przygotowaé miodych zawodnikéw do startéw w
migdzynarodowych zawodach, umozliwi¢ sprawdzenie swoich umiejetnosci w konfrontacji z innymi
zawodnikami oraz wypracowaé postawe FAIR PLAY juz od najmiodszych lat.

Cykl zgrupowan ma réwniez pelni¢ role integracji $rodowiska tenisowego — obecno$é na
zgrupowaniach to doskonata okazja do wymiany spostrzezen i uwag oraz mozliwoéé nawigzania
nowych znhajomosci i przyjazni.




3. Opis'gry.l.p‘ adresatéw zadania publicznego

Grupg docelowa wszystkich dziatan opisanych w ninigjszym wniosku sg miodzi tenisisci- dzieci
od 8 do 12 lat z Dolnego Slaska z oraz ich rodzice i trenerzy. w

Do programu chcemy rekrutowaé dzieci, ktérych marzeniem jest kariera tenisisty, kitére pragng w
przysziosci osiggaé sukcesy na arenie miedzynarodowej w tej dyscyplinie.

Z projektu skorzysta ogdtem 98 miodych zawodnikéw wraz z rodzicami i trenerami (6 zgrupowan po
16 zawodnikéw ). Szacujemy zatem, ze trafimy do minimum 192 oséb zwigzanych z ta dyscypling.

Proces rekrutacji zamierzamy prowadzi¢ dwutorowo:

A po pierwsze checemy zwrdcié sie do treneréw dolnoslgskich klubdw tenisowych o wskazanie
zawodnikow, kiérzy w ich ocenie najbardziej skorzystajg na zgrupowaniach. Opinia trenerow
bedzie miata kiuczowe znaczenie przy wyborzé uczestnikow projekiu, poniewaz to oni
najlepiej znaja potrzeby swoich zawodnikéw, ich charakter i nastawienie do sportu.

A drugim kanatem rekrutacji bedzie kontakt (mailowy lub telefoniczny) z rodzicami m’fc;dych
zawodnikéw. Jako organizacja posiadamy dostgp bo bazy ponad 300 adreséw mailowych do
rodzicéw, dzigki organizacji poprzednich wydarzen (Kubot Kids Cup czy MP5 Trophy).

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania
publicznego, w szczegdlnosci ze wskazaniem w jaki sposéb przyczyni sie to do podwyzszenia
standardu realizacji zadania."

Nie dotyczy.

5. Informacja, czy w ciagu ostatnich 5 lat oferent/oferenci” otrzymat/otrzymali” dotacje na
dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestyciji, ktére
zostaly dofinansowane, organu ktéry udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji .

Dotacja w trybie 19a ze Srodkdw Dolno$lgskiego Urzedu Marszatkowskiego w kwocie 4000 zt na
realizacje zadania publicznego ,Organizacja cyklu 5 ogélinopolskich turniejéw tenisa dla dzieci do lat
10-ciu. ,MP4 Trophy” pod patronatem Michata Przysigznego.

6. Zaklacdane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

A

Cykl 6 jednodniowych zgrupowan spotkan ma na celu rozwigzanie nastgpujgcych problemow:

a) Nieumiejetnosé radzenia sobie ze stresem:

stres powoduje utrate koncentracji i wywoluje u miodego zawodnika przekonanie, ze nie jest w stanie
wygraé meczu (pojawiaja sie pesymistyczne mysli: ,jestem beznadziejny”, ,on/ona jest lepszy ode mnie”,
Jlo nie ma sensu”) - taka postawa to najszybsza droga do wypalenia, demotywacji i utraty radosci z
uprawiania sportu. ‘ '

b) Brak rutyny sporiowsj:

Opanowanie i zachowanie tzw. ,zimnej glowy” to klucz do sukcesu w kazdym sporcie. Wazne jest aby
juz od najmtodszych lat zaszczepi¢ w zawodnikach potrzebg ksztattowania wtasnej, indywidualnej rutyny
sportowej czyli ciggu zachowan wykonywanych przed i w trakcie zawoddw, w celu maksymalnego
podniesienia szans na sukces.

c) Zbyt duza presja otoczenia:
Spotkania te maja uswiadomi¢ rodzicow i treneréw jak konsekwencjg, dobrym zorganizowaniem i
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ohowigzkowoscig uksztattowaé charakter mtodego mistrza. Pokazemy w jaki sposéb motywowaé dzieci
do treningdw i wysitku fizycznego.

d) Z{e'{nawyki zywieniowe

Mtody sportowiec powinien nie tylko wdrazaé program treningowy, ale takze wprowadzi¢ odpowiedni
plan zywienia. Warto dbaé o dobre nawyki zywieniowe juz od najmfodszych lat — spotkanie z dietetykiem
sportowym ma na celu uswiadomienie radzicom, ze miody sportowiec pozbawiony odpowiedniego
Zapasu substancji energetycznych lub prawiclowego nawodnienia moze odczuwad pogorszenie sity,

szybkosci, wytrzymatoéci i zmniejszone skupienie co ma bezpos$redni wplyw na osiggane wyniki
sportowe,

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Wszystkie dziatania w ramach niniejszego projektu prowadzone beda na terenie Dolnego Slgska. .

Zgrupowania uczestnikéw Akademii bedzie organizowaé kolejno w:

- Szczawnie Zdroju (o$rodek MKS Szczawno Zdrdj w terminach: 14 lutego, 21 lutego)

- Wroctawiu ( Centrum Rekreacyjne MediSword Sport&Zdrowie w terminach: 7 marca i 21 marca)
- Legnicy { Sinet Klub Legnica w terminach: 28 marca i 11 kwietnia)

8. Opis poszczegéinych dziatari w zakresie realizacji zadania publicznego'

Dziatania na rzecz mlodych zawodnikéw oraz ich rodzicéw i treneréw realizowane beda w formie cyklu
szkolen, warsztatéw i treningdw sportowych wediug doktadnie ustalonego harmonogramu.

Kazde zgrupowanie skiada¢ sig bedzie z nastepujacych elementéw:
a) 3 godzinny trening tenisowy podzielony na 2 bioki: poranne i popofudniowe
b) 3 godzinne zajgcia ogélnorozwojowe podzielone na 2 bloki: poranne | popotudniows

¢) godzinne, praktyczne zajecia z psychologi sportu z zawodnikami na korcie lub zajecia z innym
specjalistami (dietetyk, fizjoterapeuta)

d) godzinny wykiad z psychologii sportu dla rodzicéw i treneréw lub zajecia z innym specjalistami
(dietetyk, fizjoterapeuta)

Na powodzenie projektu sktada¢ sie bedzie réwniez promocja inicjatywy i kazdego mtodego zawodnika
biorgcego udziat w projekcie, gdyz doswiadczenie innych krajow wskazuje na to, Ze jedynie dzieki
wsparciu sponsoréw oraz dzigki profesjonalnej opiece trenerskiej i menadzerskiej mozna liczyé na
sukces w przysziosci.

Nasz projekt promowany bedzie w mediach internetowych jak i tradycyjnych. Zamierzamy informowaé
spotecznos¢ lokalng jak i branzowa ($rodowisko tenisowe) przy uzyciu kanatéw social media (strona
fanowska na Facebook.pl) oraz witryny internetowej fundaciacmon.pl poprzez zamieszczanie wpiséw
informacyjnych dot. projektu oraz relacji z poszczegdlnych etapdw dziatar. Promocjg w wersji tradycyjnej

bedzie wykorzystanie plakatéw informacyjnych, ktére rozwieszone zostana w klubach sportowych na te-
renie wojewédztwa dolno$lgskiego.

Z uwagi na to, ze partnerami medialnym naszej organizacji s3 media lokalne oraz branzowe zamierza-
my przygotowa¢ dia nich notatke prasows dotyczaca projektu oraz reiacje podsumowujacyg caly cykl
szkolen. Zamierzamy réwniez zwrdcié sie z przekazem informacyjnym do Polskiego Zwigzku Tenisowe-
go — do sekcji TENIS10 (program szkolenia dzieci do lat 10-ci)




9. Harmonogram'

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 09 lutego do 13 kwietnia 2015r. ............

Poszczegdine dziatania w zakresie
realizowanego zadania
publicznego'

Terminy realizacji
poszczegdinych
dziatan

Oferent lub  inny

"~ podmiot

odpowiedzialny za dziatanie w

zakresie realizowanego
publicznego

zadania

spotkanie organizacyjne z prowadzacs
zajecia z psychologii sportu - Katarzyng
Kordowska w celu oméwienia przebiegu
cykiu szkoleri z psychologil sportu

spotkanie organizacyjne z trenerami tenisa
w celu uzgodnienia planu treningowego dia,
grupy uzdolnionych tenisowo dzleci.

prowadzenie dzjatari promocyjnych
realizowanago projektu przy uzyciu kanatéw
social media (Facebook, Twitter) | strany
internetowe Fundagiji fundacjacmon.pl oraz
wysyika informaciji prasowsj do lokalnych
mediéw informacyjnych.

opracowanie reklamy graficznej oraz
plakatu informacyjnege I zlecenie wydruku,
Materiaty graficzne zostang wykorzystane w
procesie rekrutacji uczestnikéw szkolenia z
psychologii sportu.

prowadzenie rekrutacji: mailowa wysytka
zaproszen do rodzicéw zawodnikdw i
trenerow (baze adreséw mailowych
posiadamy dzigki organizacji poprzednich
wydarzen sportowych), odpowiadanie na
pytania dotyczace przebiegu i tematu cyklu
szkolen z psychologii sporiu.

spotkanie organizacyjne z wlascicielami
obisktdw, w ktdrych prowadzone bedg
zajecia — ustalenie menu dla dzieci,
rezerwacja kortdw oraz sali wyktadowsg],
przygotowanie zaplecza technicznego do
prowadzenia szkolenia (rzutnlk, tablica
suchoécieralna,markery, diugopisy, kartki
papleru).

Il tydzien lutego 2015

Fundacja C'MONI

przeprowadzenie cyklu 6 zgrupowan :

a) 3 godzinny trening tenisowy podzielony
na 2 bloki: poranne | popoludniowe

b} 3 godzinne zajecia ogdlnorozwojowe
podzielone na 2 bloki: poranne i
popotudniowe

¢) godzinne, praktyczne zajecia z psychologi
sportu z zawodnikami na korcie

b) godzinny wyktad z psychologii sportu dla
rodzicdw i trenaréw

14 futego 2015
21 lutego 2015
7 marca 2015
21 marca 2015
28 marca 2015
11 kwietnia 2015

Fundacja C'MONI

relacja podsumowujgca projekt {publikacje w
mediach spotecznodciowych, na stronie
www.fundacjacmon.pl oraz w mediach
lokainych i ogélnopelskich)

badanie ankistowe uczestnikdw projektu o
checi kontynuowania projektu

zakoriczanie projektu, zlozenie komplatnego
sprawozdania.

Il tydzieri kwietnia 2015

Fundacja C'MCN!




10. Zali{a;lang rezultaty realizacji zadania publicznego™ ¢

Rezdltatem niniejszego Projektu bedzie przeprowadzenie 6 zgrupowah dia grupy uzdolnionych
tenisowo dzieci oraz ich rodzic6w i treneréw z Dolnego Slaska.

Dzigki przeprowadzonym zajeciom mitodzi zawodnicy zwiekszg swojg szanse na sukces w przysziosci
poprzez:

- doskonalenie umiejetnosci tenisowych i ogdinorozwojowych

- nabycie umiejgtnosci radzenia sobie z emocjami w sytuacji startowej i przed startowej, -
wypracowanie technik, kiére pozwolg skoncentrowaé sie wtedy, kiedy cheg | na czym cheg (Ewiczenia
koncentracji),

- wypracowanie wiasnej rutyny startowej czyli ustalenie co i jak mozna robi¢ w przerwach pomigdzy i
zmaksymalizowac szanse na wygrana,

- zapoznanie si¢ z technikami relaksacji i wizualizacii.

Rezultatem wykiadéw dla rodzicéw i treneréw miodych zawodnikéw bedzie umiejgtnosé pomocy
dziecku przed, w trakcie i po meczu. Dzigki spotkaniom z psychologiem sportu dorosli bedg potrafili
poradzic sobie ze swoimi emocjami podczas ogladania meczu wlasnego dzietka,

Po tych 6 spotkaniach zaréwno miodzi zawodnicy jak ich rodzicie i trenerzy bedg mieli kompletng
wiedzg dot. radzenia sobie z sytuacjami trudnymi w sporcie. Jezeli uczestnicy spotkania beds stosowaé
sie do wskazéwek oraz wykorzystywaé poznane techniki to efekty takiego szkolenia pozostang
utrwalone na cate Zycie | zwigkszg szanse na sukces w sporcie ale | takze w 2yciu codziennym.

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztéw:

L | Rodzaj kosztéw™ & ES g Koszt z tego do 2tego z Koszt do pokrycia
p. ‘g z = calkowity pokrycia finansowych z whiadu
= g (w ) z Srodkow oscbowego, w tym
5 g T wnioskowanej wiasnych, pracy spoleczne)
Ty g 3 dotacji Srodkow czZlonkow
‘8 @ I {(w zt} 7 innych 2rédet i $wiadczen
= 5 w tym wplat i wolontariuszy
kol opfat adresatéw (wzh)
E zadania
2 publicznego'™ {w
b4 zt)

el
wynajeci

(2 korty po 6 72 55 godzina
godzin x 6 3960 3000 960 0
spotkan)

wynajecie sali

gimnastycznej (6
godzin x 6 36 80 godzina 2880 0 2880 0
spotkari)

Trenerzy tenisa (2 72

osoby) 50 osobodzier 3600 3000 600 0

sprzet tenisowy
(pitki metodyczne,
2 minisiatki) 1 2500 komplet 2500 0 2500 0

catering dla

uczesinikéw 96 30 osobodzief 2880 0 2880 0




Konsultacje i zajécia ¢

“wynajecie Kortw |

na warsztaty z
psychologii sportu
(2 korty po 2
godziny x 5
spotkari)

20

55

godzina

1100

1100

trener ~
prowadzenie zajeé
z psychologii
Sportu

500

osobodzien

2500

2000

500

Trener — dietetyk
prowadzenie zajeé
Z psychologii
sportu

300

osobodzier

300

300

trener —
fizjoterapeuta

300

osobodzien

300

300

drukowane

‘materiaty

szkoleniows

16

10

komplet

160

180

Artykuty biurowe
(papier, markery,
tablica
magnelyczna)

300

komplet

300

300

1))

Koordynator
projektu

): 1)

wydruk plakatéw

30

300

osobomiesige

sztuka

200

300

300

projekt plakatu
informacyjhego

10

400

sziuka

400

400

Promocja projektu
{media relation,
media
spolecznosciowe)

400

osobomiesige

1200

2. Przewidywane #rédta finansowania zadania publicznego

1 Whioskowana kwota dotacji
8000zt | 34,36%
2 | Srodki finansowe wiasne'
13180 zt | 56,62%
3 | Srodki finansowe z innych zrédet ogétem ($rodki finansowe wymienione
-3.3)11 ‘ ,
W Pkt 8.1-3.3) 0,00 7 0%
3.1 | wplaty i optaty adresatéw zadania publicznego™
- 0,00 zt 0,00%
3.2 | Srodki tinansowe z innych Zrédef publicznych (w szczegélinogei: dotacje z
budzetu paristwa lub budzetu jednostki samorzadu terytoriainego, funduszy
celowych, $rodki z funduszy strukturalnych)'? ‘ 0,00 # 0,00%
3.3 | pozostate'”
7 0,00 # 0,00%
4 | Wkiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoleczna
czlonkdw) _2100 z 9,02%
5 [ Ogétem (Srodki wymienione w pkt 1- 4) e
23 280zt
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3. Finansowe érodki z innych zrédet publicznych?” v

Nazwa organu administracji Kwota $rodkéw | Informacja o tym, czy | Termin rozpatrzenia —
publicznej lub innej jednostki (wzh) wniosek {(oferta) w przypadku wnioskéw
sektora finanséw publicznych 0 przyznanie (ofert)
srodkdéw zostat {-a) nierozpatrzonych do
rozpatrzony(-a) czasu ztozenia

pozytywnie, czy tez niniejszej oferty
nie zostak-a} jeszcze
rozpatrzony(-a)

TAK/NIE" Nie dotyczy

Nie dotyczy

Uwagi, ktére mogg mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego®

Obstuga organizacyjna: Zarzgd Fundacji, do$wiadczony w organizacji ogdinopolskich wydarzen
sportowych.

Realizacje zatozen projektu zémierzamy powierzy¢ najlepszym specjalistom w swoich dziedzinach:
TRENING SPORTOWY:
Prowadzacy — Robert Kosiriski

- trener tenisa MKS Szczawno Zdrdj

- absolwent Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu - specjalno$é trener tenisa ziemnego -
trener drugiej klasy

- trener tenisa ziemnego pierwszej klasy - COS,

- Profesional Tennis Registry - Level professional

- trener squasha European Squash Federation Level 2

- instruktor lekkiej atletyki

- instruktor gimnastyki sportowej, koszykéwki

WAZNIEJSZE OSIAGNIECIA PODOPIECZNYCH:

- Janusz Kuriata (ur1996) 1m MP do lat 10, 3m MP do lat 12 najwyzszy ranking PZT: nr & skrzat

- Bartlomiej Bielecki {ur 1995) medalista DMP do lat 12,14, 2m Kids Cup do lat 10 {Marakesz), najwyzszy
ranking PZT: nr 5 skrzat

- Karol Stypulkowski (ur 1895) medalista DMP do lat 12,14, 2m MASTERS do lat 12,14 najwyzszy ranking PZT:,
nr 2 mtodzik

- Monika Przybyt (ur 1995) medalistka DMP do lat 12,14,16,18, najwyzszy ranking PZT nr 6 skrzat

- Aleksandra Rojek {ur 1998) medalista DMP do lat 12,14,186, najwyzszy ranking PZT nr 1 kadet

- Magdalena Kadzielewska (ur 1999) 1m MP skrzatek, 1m MASTERS LETNI, najwyzszy ranking PZT: nr1
skrzat

- Karolina Szmit (ur 1999) 1 m HMP skrzatek, 1m MASTERS ZIMOWY, najwyzszy ranking PZT nr 1 skrzat

- Nikola Okopniak (ur.2001) 2m MP skrzatek, 2m MASTERS ZIMOWY skrzatek, najwyzszy ranking PZT: nrb
skrzat :

THENING MENTALNY:
Prowadzgca — Katarzyna Kordowska
- byta zawodniczka KKT i AZS Wroclaw a cbecnie mama mtodego tenisisty

- psycholog (absolwentka Psychologii Rozwojowej na Uniwersytecie Wroctawskim),
- trener (po AWF Wroctaw specjalizacja trenerska — tenis ziemny),

10




- kurs Uwaznosci MBSR (Mindfulness - Based Stress Reduction} Redukcja Stresu Uwaznoscig wg
programu Jona Kabata — Zinna,

- od dwdch lat prowadzi praktyczne zajecia na korcie z psychologii sportu z zawodnikami | wyktady
dla ich rodzicéw w Akademii Karoliny Wozniackiej {Bydgoszcz, Wroctaw, Katowice)

- praca indywidualna z zawodnikami, trenerami, rodzicami

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentéw" przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania®

Zasoby materialne wykorzystane do realizacji zadania to sprzet do gry w tenisa ( 4 mini siatki,
zestaw pitek metodycznych dla kazdej grupy wiekowej wg przepiséw TENIS10 - program szkolenia
dzieci do lat 10-ciu). '

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadar publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem,

ktére z tych zadan realizowane byty we wspdipracy z administracjg publiczng).

Jeste$my organizacja, ktérej celem jest wspieranie i rozwijanie miodych tenisowych talentow.
Fundacja C'MON! powstata catkiem niedawno, aczkolwiek posiadamy kilka ciekawych projektow na
swoim kaoncie:

KUBOT KIDS CUP - cykl 5 ogéinopolskich turniejéw pod patronatem tukasza Kubota.
W 2 edycjach turnieju udziat wzigto ponad 500 dzieci z catej Polski, a relacja z imprezy pojawita sig
w ogdlnopolskich mediach (Orange Sport).

Mikotajkowy Turniej 2013 - z tej okazji w Legnicy pojawit si¢ Michat Przysiezny. Relacja z imprezy
pojawita sie w dolnoslgskich mediach.

Majéwka w Lubawce - obéz dla grupy 14 dzieci i ich rodzicow pod okiem treneréw tenisa. Celem
obozu bylo przygotowanie zawodnikéw do sezonu otwartego na kortach ziemnych, doskonalenie
umiejetnosci tenisowych i motorycznych.

Turniej Tenis10 o Puchar Prezesa Zwiazku Pracodawcow Polska Miedz — 30 sierpnia 2014r.
Zostalismy poproszeni przez Prezesa ZPPM o zorganizowanie przy turnieju deblowym dla
dorostych imprezy sportowe dla dzieci. W turnieju uczestniczyto 50 miodych zawodnikow z terenu
dolnego $lgska. Turniej zostal rozegrany na lubinskich kortach tenisowych.

Mentorami Fundaciji zostali najlepsi polscy tenisisci - t.ukasz Kubot oraz Michat Przysiezny.

4. informacja, czy oferent/oferenci” przewiduje(-g) zlecaé realizacj¢ zadania publicznego w trybie,
o ktérym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie.

Nie przewiduje.
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OSwiad“czgim (-y), ze: v

1) pfoponowane zadanie publiczne w caloéci- miesci sie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta/etorentdw™:

4
3} oferent/sferenci” jest/sg? zwigzany(-ni) niniejszg ofertg do dnia 4%.C4. 2045, lL/'[" a8

2) w ramach skladanej oferty przewidujemy gebieranie/niepobieranie” oplat od adresatéw zagdania: LI 4 Uf (

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem
| przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych te dane dotycza, zlozyty stosowné oswiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z pézn. zm.);

5) oferent/eferenei’ skladajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)/zalegaiHg)" z optacaniem naleznosci
z tytutu zobowigzan podatkowych/sktadek na ubezpieczenia spoteczne:;

6) dane okreslone w czeéci | niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym/wiasciwg
ewidencjg";

7) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym.
(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy osdb upowaznionych
do skiadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentdw
Data............ 12.01.2015r v
Zataczniki;

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidenciiz?

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotéw sktadajacych oferte wspdlng niz
wynikajgcy z Krajowedo Rejestru Sadowego lub innego wiasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w).

Poswiadczenie ztozenia oferty®

Adnotacje urzedowe®
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" Niepotrzebne skredlié. v

" Radzajem Zadania jest jedno lub wigcej zadan publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
r. 0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

# Kazdy z oferentéw sktadajacych oferte wspdlng przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dotaczajg wiasciwe
pola,

“ Forma prawna oznacza form¢ dzialalnosci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej
okreslong na podstawie obowigzujacych przepiséw, w szczegélnosci stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne
i jednostki organizacyjne dziatajace na podstawie przepiséw o stosunku Pafstwa do Kosciota Katolickiego
w Rzeczypospolite] Polskiej, o stosunku Panstwa do innych koscioléw i zwigzkéw wyznaniowych oraz
o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dziatalnoéei pozytku
publicznego, uczniowskie kluby sportowe, ochotnicze straze pozarne oraz inne. Nalezy zaznaczy¢ odpowiednig
forme lub wpisaé inng.

* Poda¢ nazwe whasciwego rejestru lub ewidencji.

W zaleznosci od tego, w jaki sposéb organizacja lub podmiot powstat.

" Osiedle, solectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypetnicnie nie obowigzkowe. Nalezy wypehié jezeli
zadanie publiczne proponowane do realizacji ma byé realizowane w obrebie danej jednostki. .

" Nie wypehnia¢ w przypadku miasta stolecznego Warszawy. .

* Dotyczy oddziatéw terenowych, placéwek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Nalezy wypetnié jesli
zadanie ma by realizowane w obrgbic danej jednostki organizacyjne;.

'9 Nalezy okresli¢ czy podstawg sg zasady okreslone w statucie, pehiomocnictwo, prokura czy tez inna podstawa,
Dotyczy tylko oferty wspdlnej.

' Wypetnié tylko w przypadku ubiegania sie o dofinansowanie inwestycji,

' Opis musi byé spéjny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspélnej — nalezy wskazag
doktadny podziat dzialan w ramach realizacji zadania publicznego migdzy skladajacymi ofertg wspdlng,

" W harmonogramie nalezy podaé terminy rozpoczgcia i zakoficzenia poszczegdlnych dziatan oraz liczbowe
okreslenie skali dzialaft planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego
rzadania publicznego, np. liczba §wiadczen udzielanych tygodniowo, miesiecznie, liczba adresatéw).

") Opis zgodny z kosztorysem.

13) Nalezy opisa¢ zaktadane rezultaty zadania publicznego — czy beda trwale oraz w jakim stopniu realizacja
zadania przyczyni si¢ do rozwigzania problemu spolecznego lub zlagodzi jego negatywne skutki.

' Nalezy uwzglednié wszystkie planowane koszty, w szczegélnosei zakupu ustug, zakupu rzeczy, wynagrodzei.
' Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.

' Nalezy wpisa¢ koszty bezposrednio zwigzane z celem realizowanego zadania publicznego.

"' W przypadku oferty wspélnej kolejni oferenci dotaczaja do tabeli informacje o swoich osztach.

* Nalezy wpisaé koszty zwigzane z obstugg i administracjg realizowanego zadania, kitére zwigzane sg z
wykonywaniem dziatah o charakterze administracyjnym, nadzorczym i konirolnym, w tym obstugg finansowa i
prawng projektu.

™ Wypemienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o kitorym mowa w § 16 ramowego
wzoru umowy, stanowigcego zalgcznik nr 2 do rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 15
grudnia 2010 1. w sprawie wzoru oferty i ramowego wzotu umowy dotyczgcych realizacji zadania publicznego
oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynic oferty wspierania realizacji zadania
publicznego,

™ Informacje o kwalifikacjach oséb, ktdre bgdg zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz
o kwalifikacjach wolontariuszy. W przypadku oferty wspdlnej nalezy przyporzadkowaé zasoby kadrowe do
dysponujacych nimi oferentéw,

& Np. lokal, sprzet, materiaty. W przypadku oferty wspélnej nalezy przyporzadkowad zasoby rzeczowe do
dysponujacych nimi oferentéw.

2 Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostal wydany,
* Wypetnia organ administracji publicznej.
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Stronalz5

Jdentyfikator wydruku: RS/498195/2/20150112104949
v

CENTRALNA INFORMACIA KRAJOWEGQ REJESTRU SADOWEGO

KRAJOWY REJESTR SADOWY

Stan na dzien 12.01.2015 godz. 10:49:49
Numer KRS: 0000498195

Informacja odpowiadajaca odpisowi aktualnemu
Z REJESTRU STOWARZYSZEN, INNYCH ORGANIZACII SPOLECZNYCH I ZAWODOWYCH,
FUNDACJI ORAZ SAMODZIELNYCH PUBLICZNYCH ZAKEADOW OPIEKI ZDROWOTNE]

PODMIOT NIEWPISANY DO REJESTRU PRZEDSIEBIORCOW

0 SAD REJONOWY DLA WROCLAWIA-FABRYCZNEI WE WROCLAWIU, IX WYDZIAL.
i 14| GOSPODARCZY KRAJOWEGO REJESTRU SADOWEGO

Dziat 1

Eek

WORSKI, gmina JAWOR, migjsc. JAWOR

uI. CUKROWNICZA, nr 33, lok, ---, miejsc. JAWOR, kog 59-400, poczta JAWOR, kraj POLSKA




Identyfikator wydruku: RS/498195/2/20150112104949 Strona2z5 :

11, obwiabczenia woLr w IMIENIU FUNDACII SKEADA PREZES ZARZADU LUB OSOBA

| POSTADAJACA PISEMNE PEENOMOCNICTWO ZARZADU.

12, W SPRAWACH DOTYCZACYCH ZATRUDNIENIA PRACOWNIKOW ORAZ W SPRAWACH
{zwinzanvcr z ZACIAGANIEM ZOBOWIAZAN MAJATKOWYCH OSWIADCZENIA WOLI W IMIENIU
$ FUNDACI SKLADAJA DWAJ CZEONKOWIE ZARZADU, DZIALAIACY U\CZN[E

53

| KRZYSZTOF MARIUSZ

o 171061900572

| deokok

| PREZES ZARZADU

, KAROLINA
i 87072708560

wicEPREéES_ ZARZADU

Brak wpiséw




Identyfikator wydruku: RS/498195/2/20150112104949 Strona3z5

Brak wpisaw

Dziat 3

W ZAKRESIE ROZWOIU, PROMOCII I UPOWSZECHNIANIA WSPOEZAWODNICTWA TENISOWEGO JAKO
ZAWODOWE] DYSCYPLINY SPORTOWE] ORAZ FORMY REKREACII I REHABILITACII RUCHOWE),

| 2. POPULARYZACIA TENISA ZIEMNEGO WSROD DZIECI, MEODZIEZY T DOROSEYCH ORAZ ROZWOIU

| TENISA WYCZYNOWEGO.

Brak wpisdow

Dziat 4




Identyfikator wydruku: RS/498195/2/20150112104949 Strona 4z5 *

Brak wpisow

Dziat 5

Brak wpisow

Dziat 6

R




- Identyfikator wydruku: RS/498195/2/20150112104949 Strona5z5

L

e . Brak wpisow

data sporzadzenia wydruku 12.01.2015

adres strony internetowej, na ktérej s3 dostepne informacje z rejestru: https:/fems.ms.gov.pl




